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Bay Adam yaşayacağı yeni şehre geldiğinde, bir 
doktoru ziyaret etmesi ve Göçmen Sağlık 
Taraması’na başlaması için, göçmen bürosunda 
çalışan sosyal görevli onun adına bir randevu aldı.  
 
Bu ziyaretlerin amacı okula ya da işe gitmenizi 
engelleyebilecek bir sağlık sorununuzun olup 
olmadığını tespit etmektir. Amacımız Amerika’daki 
yaşamınızda sizin için iyi bir iş ve çocuklarınız için 
iyi bir okul sağlamaktır. Eğer siz ya da aileniz 
hastaysa sizin işe gitmeniz, çocuklarınızın da okula 
gitmesi zor olacaktır.  
 

 
When Mr. Adam arrived in his new city, 
a resettlement agency case worker 
made an appointment for him to visit a 
doctor’s office and begin his Refugee 
Health Screening. 
 
These visits to the doctor are to identify 
any health problems you might have 
that could interfere with work or school. 
We want your new life in America to be 
successful, with a good job for you and 
a good school for your children. If you 
or your family are sick, it will be hard for 
you to go to work, or for your children to 
go to school. 

 
Bay Adam sağlık kayıtlarını doktorun 
muayenehanesine götürdü. Uçakta beraberinizde 
getirdiğiniz tüm sağlık kayıt dosyalarını getirmeniz 
ve doktora göstermeniz önemlidir.  
 
Doktora, bir sağlık sorununuz olup olmadığını, 
eğer varsa, Amerika’ya gelmeden önce geçirmiş 
olduğunuz hastalıkları ya da olduğunuz ameliyatları 
belirtmek zorundasınız.  
 

 
Mr. Adam took his medical records to 
the doctor’s office. It is important for you 
to bring all the medical records that you 
brought with you on the airplane, and 
show them to your doctor. 
 
You must tell the doctor about any 
sickness or other health problem you 
have now, or if you were ever sick or 
had surgery before you came to 
America. 

 
Göçmen Sağlık Taraması’nda çok sayıda teste tabi 
tutulur ve aşı olursunuz. Ayrıca çocuklar için bu 
sağlık taraması kurşun testini de kapsar. İlk 
testten üç ay sonra, çocuğunuzu ikinci kurşun testi 
için yeniden Tarama’ya götürmeniz çok önemlidir. 
Çocuğunuzun sağlığını korumak için doktorunuzun 
her iki testten çıkacak sonucu da görmesi gerekir.  
 

 
The Refugee Health Screening includes 
many tests and shots. It also includes 
lead testing for children. It is very 
important that you remember to take 
your child back for a second lead test, 
three months after the first test. The 
doctor needs the results from both tests 
to keep your child healthy. 

 
Çocuklar ya da yetişkinler kurşun içeren boya veya 
çamur yutulması sonucu, kurşuna maruz 
kaldıklarında bu onlar için çok zararlı olabilir. 
Soluma, hatta yutma ya da dokunma sonucunda 

 
When children or adults are exposed to 
lead, for example from swallowing paint 
or dirt that contains this metal, it can be 
very harmful to them. Having even 
small amounts of lead in your blood, 
whether from breathing, touching or 



kanınızda oluşabilecek küçük miktarda kurşun 
bile, beyin hasarı, anemi, kas ve eklem ağrısı ve 
diğer ciddi sağlık sorunlarına neden olabilir.  
 

swallowing lead, can cause brain 
damage, anemia, pain in muscles and 
joints, and other very serious health 
problems. 

 
Lütfen Unutmayın, Çocuğunuzun kanının kurşun 
için ikinci defa kontrol edilmesi, sağlıklı 
olduklarından emin olmak için son derece önemlidir.  
 

 
Remember that checking your child’s 
blood for lead a second time is very 
important, to make sure they are 
healthy. 

 
Göçmen Sağlık Taraması’nın tüm bölümlerine 
katılmanız çok önemlidir. Hemşire, dışkı örneği için 
size bir kap verdiğinde talimatlara harfiyen uymanız 
oldukça önemlidir.  
 
Bu test vücudunuzda sizi ya da ailenizi hasta 
edebilecek parazit ya da bakteri olup olmadığını 
tespit etmek açısından gereklidir.  
 

 

It is important to participate in all parts 
of the Refugee Health Screening. When 
the nurse provides you with a container 
to bring back a stool sample, it is very 
important that you follow the 
instructions exactly. 
 
The test is necessary to see if you have 
parasites or germs that can make you 
and your family sick. 

 
Eğer doktor ya da hemşire, hasta olduğunuzu veya 
ek tedaviye ihtiyacınız olduğunu tespit ederse, sizi 
sevkeder. Bu, tedavinizin devam etmesi için başka 
bir doktordan sizin adınıza randevu alınacak 
demektir.  
 
Hastalığınızın tedavisi, ya da göz, kulak ve 
dişlerinizle ilgili diğer sağlık problemlerinizin 
giderilmesi için bu randevuları kaçırmamanız 
gerekir.  

 
If the doctor or nurse discovers that you 
are sick or need further medical care, 
they will give you a referral. This means 
they will make an appointment for you 
to visit another doctor, so you can get 
better. 
 
It is very important that you go to these 
appointments, so you can get help for 
any illnesses or other problems you 
have with your eyes, ears, or teeth. 
 

 
Bu randevular kontrol randevuları’dır. Kontrol 
randevularınıza sağlık sigortası kartınızı 
getirmelisiniz.  
 

 
These appointments are called follow-
up appointments. You will need to bring 
your health insurance card to your 
follow-up appointments. 
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