
Caafimaad Maskaxda 
 
Caafimaadka 
Maskaxda waxa 
kujira fayo-
qabkeennada 
niyadeed, cilm-nafsi, 
iyo bulsheed. 
Waxay saamaysaa 
sida aynu u fekerno, 
u dareenno, u 
dhaqanno marka 
nolosha aynu la 
tacaalayno. 
 
Waxay sidoo kale innaga caawisaa 
go’aaminta sida aynu u maarayno 
warwarka, dadka kale ula xidhiidhno, iyo 
doorashooyinka u samayno. 
 

Caafimaadka 
maskaxdu waa 
muhiim 
marxalad kasta 
oo nolosha ah 
ka bilaw 
carruurnimada 
iyo 

dhallinyarnimada ilaa muddakarnimada. 
 
Xannuunada maskaxdu waa xaalado halis 
ah kuwaasi oo saamayn kara fekerka, 
muudhka, iyo habdhaqankaaga. 
 
Waxa jira waxyaalo badan oo keena 
xanuunnada maskaxda. Hidde-sidahaaga 
iyo taariikhda qoyskaagu waxay ka yeelan 
karaan door. 
 
Waayo-aragnimadaada noloshu, sida 
warwarka ama taariikhda gabboodfalku, 
sidoo kale door ayey ku yeelan karaan. 
Arrimo bay-oolajiyeed ayaa sidoo kale 
noqon kara qayb kamid ah sababta. 

 
Xanuunada maskaxeed waa qaar guud, 
laakiin daawayno ayaa loo heli karaa. 
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