
धमु्रपान
धुम्रपान तपारं्इको लागि अत्यन्तै हाननकारक छ र यसले तपारं्इलार्इइ मानइ सक्छ ।
धुम्रपानले िम्भीर रोिहरू लाग्छ, जसमा यी रोि समावेश छन:् *

– क्यान्सर
– फोक्सोको रोि
– हृदयघात
– हृदयआघात
– उच्च रक्तचाप

धुम्रपानले तपारं्इको वरिपरि भएका धुम्रपान नगने माननसहरूमा पनन यी 
रोि लिाउन सक्छ ।

टेनेस्सीमा भएका धेरै सावइजननक स्थानहरूमा धुम्रपान िनइ अनुमनत छैन, जस्तैैः
रेस्टुरेन्टहरू र बिैंचाहरू ।
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