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FARSI  
 

  از اجتماعی مددکار یک شد، وارد جدیدش شھر بھ آدام آقای وقتی
 ترتیب دکتر مطب در وی برای ملاقاتی قرار مجددا اسکان سآژان

 .شد شروع او برای پناھندگان سلامت غربالگری طرح و داد 
 شما کار مزاحم کھ را سلامتی مشکل گونھ ھر دکتر با ملاقاتھا این

 خواھیم می ما .کند می شناسایی باشد فرزندانتان تحصیل یا 
 مدرسھ و مناسب غلش یک داشتن با آمریکا در شما زندگی 
 خانوادھتان یا شما اگر .باشد موفقیتآمیز فرزندانتان برای خوب 
 .بود خواھد سخت مدرسھ یا کار سر بھ رفتن باشید بیمار 

When Mr. Adam arrived in his 
new city, a resettlement agency 
case worker made an 
appointment for him to visit a 
doctor’s office and begin his 
Refugee Health Screening. 
 

These visits to the doctor are to 
identify any health problems you 
might have that could interfere 
with work or school. We want 
your new life in America to be 
successful, with a good job for 
you and a good school for your 
children. If you or your family are 
sick, it will be hard for you to go 
to work, or for your children to go 
to school. 

 

 مدارک ھمھ آوردن .برد دکتر مطب بھ را پزشکیش پرونده آدام آقای
 دادن نشان و آوردید کشورتان از ھواپیما با خود ھمراه کھ پزشکیتان 
 .است مھم بسیار پزشک بھ آن 

 در کھ دیگری بھداشتی مشکلات یا بیماری ھرگونھ مورد در باید شما
 از قبل کھ جراحی عمل یا و بیماری ھر یا و دارید حاضر حال

 .بگویید پزشک بھ داشتھاید آمریکا بھ آمدنتان

Mr. Adam took his medical 
records to the doctor’s office. It is 
important for you to bring all the 
medical records that you brought 
with you on the airplane, and 
show them to your doctor. 
 

You must tell the doctor about 
any sickness or other health 
problem you have now, or if you 
were ever sick or had surgery 
before you came to America. 

 

  .است بسیاری آزمایشات شامل پناھندگان سلامت غربالگری طرح
  .میباشد کودکان برای فلزسرب آزمایش شامل ھمچنین طرح  این
 برای آزمایش، اولین از بعد ماه سھ را کودک اینکھ داشتن دیا بھ
 برای پزشک .است اھمیت حایز بسیار بیاورید دوم آزمایش 
 .دارد نیاز آزمایش دو ھر نتایج بھ  کودکتان سلامت از حفاظت 

 

The Refugee Health Screening 
includes many tests and shots. It 
also includes lead testing for 
children. It is very important that 
you remember to take your child 
back for a second lead test, three 
months after the first test. The 
doctor needs the results from 
both tests to keep your child 
healthy. 

 

 رنگ خوردن لامث ،سرب معرض در بزرگسالان یا کودکان قرارگرفتن
 خطرناک بسیار آنھا سلامت برای است، فلز این حاوی کھ خاکی یا

 تنفس، راه از چھ شما، خون در سرب اندکی مقدار حتی وجود .است
 خونی، کم مغزی، آسیب میتواند سرب دادن قورت یا کردن لمس چھ
 در را سلامتی حاد مشکلات دیگر نیز و مفاصل و ای ماھیچھ درد
 .باشد داشتھ بر

 

When children or adults are 
exposed to lead, for example 
from swallowing paint or dirt that 
contains this metal, it can be very 
harmful to them. Having even 
small amounts of lead in your 
blood, whether from breathing, 
touching or swallowing lead, can 
cause brain damage, anemia, 



pain in muscles and joints, and 
other very serious health 
problems. 

 بار دومین برای کودک خون در سرب آزمایش کھ باشید داشتھ یاد بھ
 .شوید می مطمئن کودک سلامت از کھ چرا است، مھم بسیار

Remember that checking your 
child’s blood for lead a second 
time is very important, to make 
sure they are healthy. 

 حایز پناھندگان سلامت از الگریغرب طرح ھای بخش ھمھ در کتشر
 نمونھ تا دھد می شما بھ ظرفی پرستار وقتی پس .باشد می اھمیت

 طبق بر کار این دقیق انجام بیاورید، خود با را کودک مدفوع 
 .است الزامی دستورالعمل

 انگلی یا میکروب شما آیا اینکھ تشخیص برای آزمایشات این
 تان خانواده و شما در بیماری بروز باعث بتواند کھ دارید 
 .است ضروری بشود 

It is important to participate in all 
parts of the Refugee Health 
Screening. When the nurse 
provides you with a container to 
bring back a stool sample, it is 
very important that you follow the 
instructions exactly. 

The test is necessary to see if 
you have parasites or germs that 
can make you and your family 
sick. 

 مراقبت بھ شما نیاز یا و بیماری متوجھ پرستار و پزشک اگر
 می ارجاع دیگری شخص بھ را شما شوند، بیشتری پزشکی 
 مفراھ دیگری پزشک با ملاقات وقت شما برای یعنی .دھند 
 .شود حاصل شما بھبودی تا میکنند 

 گونھ ھر برای بتوانید تا است مھم ھایی ملاقات چنین بھ رفتن
 دارید، خود ھای دندان و گوش چشم، در کھ مشکلی یا بیماری 
 .نمایید دریافت کمک 

If the doctor or nurse discovers 
that you are sick or need further 
medical care, they will give you a 
referral. This means they will 
make an appointment for you to 
visit another doctor, so you can 
get better. 

It is very important that you go to 
these appointments, so you can 
get help for any illnesses or other 
problems you have with your 
eyes, ears, or teeth. 

 کارت باید شما .نامند می متعاقب ھای ملاقات را ھا ملاقات اینگونھ
.بیاورید خود ھمراه متعاقب ھای ملاقات در را خود پزشکی بیمھ

These appointments are called 
follow-up appointments. You will 
need to bring your health 
insurance card to your follow-up 
appointments. 
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