
مرض السكري–الأمراض الشائعة 
:الأعراض
كثرة التبول–
الشديدالعطش –
عدوى المسالك البولية–
الإعياء–
ضعف التئام الجروح–

:أسباب الإصابة بمرض السكريمن 
وجود كميات كبيرة للغاية من السكر في طعامك–
التاريخ العائلي–

:الآثار طويلة المدى في حالة عدم التعامل مع المرض بشكلٍ مناسب
فقدان الرؤية–
قصور الدورة الدموية للقدمين ما يؤدي إلى البتر–
الزيادة المفرطة في الوزن–
الإصابة بنوبات إغماء–
الاضطراب، والانفعال، والتهيج–
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